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Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie

WPROWADZENIE

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie to placéwka publiczna prowadzona przez gming Zelow. Swoim wychowankom
szkota oferuje duzy, przestronny budynek, dobrze wyposazone w pomoce dydaktyczne klasopracownie, kolorowe oraz petne zabawek edukacyjnych sale
Punktu i Oddziatu Przedszkolnego, sale gimnastyczng oraz dwa boiska na terenie szkoty, swietlice, dobrze zaopatrzong biblioteke oraz dwa place zabaw.
Warunki lokalowe i wyposazenie techniczne (komputery, rzutniki, laptopy, tablice interaktywne) oraz pomoce dydaktyczne umozliwiaja realizacje
podstawy programowej i przyjetych programoéw nauczania zgodnie z zalecanymi warunkami 1 sposobami. Specyfika naszej szkoty jest dzialalnos¢
zwigzana z bezpieczenstwem, zdrowiem, ochrong S$rodowiska, dzialalnoscig charytatywna oraz realizacja akcji 1 projektéw wychowawczo —
profilaktycznych (m.in.: Dzieci Ucza Rodzicow, Akademia Bezpiecznego Puchatka, Kubusiowi Przyjaciele Natury, Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa, Narodowe Czytanie, Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia, Lepsza Szkota, Owoce i warzywa w szkole, Miej serce
1 pomoz zwierzakowi).

Szkote w jej dziatalnosci wspieraja: rodzice uczniéw, Urzad Miasta w Zelowie, MOPS, Dom Kultury w Zelowie, Biblioteka Miejska, kosciol, Eko
Region, szkoty i przedszkola gminy Zeléw, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Belchatowie, stuzba zdrowia, kluby sportowe.

I. PODSTAWA PRAWNA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO - PROFILAKTYCZNEGO

Przy konstruowaniu programu zostaty wzigte nastepujace podstawy prawne:

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
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dziatalnoséci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
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+ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

+ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkotly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogo6lnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

#+ Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

+ Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

+ Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie.

II. ZALOZENIA PROGRAMU

»Wychowaé dziecko tak, aby jemu bylo dobrze i innym 7 nim tez bylo dobrze”.

Program wychowawczo- profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie jest dokumentem pozwalajacym
scala¢ oddziatywania wychowawcze szkoty i srodowiska uczniow. Opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez rad¢ pedagogiczng, radg rodzicow
1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej skierowane do dyrekceji szkoty,
wychowawcow klas, nauczycieli poszczegdlnych przedmiotéw, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikow administracyjnych szkoty oraz organizacji
1 instytucji wspomagajacych prace szkoty, przy wspotudziale rodzicéw 1 z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno - wychowawczych. Dziatania
profilaktyczne maja zapobiega¢ niepozadanym zjawiskom w rozwoju jednostki i skupia¢ si¢ na przeciwdziataniu ztlu. Musza by¢ planowe
i uwzglednia¢ wezesng profilaktyke. Terenem realizacji wezesnych dziatan profilaktycznych jest gtownie szkota. Realizatorami profilaktyki sa wszyscy
nauczyciele szkoty stanowigcy pozytywne wzorce, wspierani przez specjalistow, w porozumieniu ze $rodowiskiem rodzinnym ucznia. Program
w zalozeniu odpowiada¢ ma na realne zagrozenia, z ktorymi moga spotkac¢ si¢ uczniowie na terenie szkoty i poza nig. Uwzgledniona zostala diagnoza
srodowiska szkolnego. Wykorzystano w tym celu material zebrany za pomoca wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty realizowanego w roku szkolnym 2022/2023, wnioskoéw
i analiz z wywiadow, ankiet, obserwacji, analizy dokumentacji, rozmow z uczniami i rodzicami, itp.
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II1. MISJA SZKOLY:
»» Tu zdobedziesz wiedze, umiejetnosci i rozwiniesz swoje zainteresowania.
Zrozumiesz, dlaczego wazne jest Byé, a nie tylko Miec¢"

JesteSmy po to, aby dobrze wychowywac¢, wyrownywacé szanse i1 przekazywac rzetelng prawde o otaczajgcym Swiecie. Uczniowie sg
naszymi partnerami, a ich potrzeby ukierunkowuja nasze dzialania. Chcemy stuzy¢ im wiedzg pedagogiczng, zyciowym doswiadczeniem oraz
wilasnym przyktadem. Chcemy zdobywac ich przyjazn i zaufanie. Naszg dewizg jest dobro dziecka.

Misja szkoty jest:

- zapewnienie harmonijnego rozwoju osobowos$ci ucznidow uwzgledniajac ich indywidualne potrzeby i mozliwosci,

- wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow,

- zdrowie, w tym dobrostan zdrowia psychicznego, jako kluczowe wartosci szkoty sprzyjajace realizacji celoéw edukacyjnych i zapobieganiu
wzrostowi zachowan problemowych,

- przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw,

- znajomos$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z bezpieczenstwem panstwa 1 $wiadomo$¢ wystepowania zagrozen dla zdrowia, zycia
| bezpieczenstwa cztowieka.

- dazenie do integracji dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

IV. WIZJA SZKOLY
»» Wiedze mozemy przejgé od innych, mgdrosci musimy nauczyé sie sami."
Nasza szkota to miejsce, w ktorym kazdy uczen ma szanse¢ stac si¢ warto§ciowym, pogodnym, otwartym na dobro 1 pigkno cztowiekiem.
Dotozymy wszelkich staraf, aby nasz wychowanek:

czut si¢ dumny z tego, ze jest Polakiem i szanowat jej tradycje,
umiat odnalez¢ swoje miejsce w rodzinie i spoteczenstwie,
szanowatl zycie 1 zdrowie,

byt wrazliwy i tolerancyjny na potrzeby innych,

z szacunkiem traktowat siebie i drugiego cztowieka,

ponosit odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie,
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* w szkole czul si¢ bezpiecznie.

W naszych dziataniach korzystamy ze wsparcia i pomocy rodzicoOw, uczniow i spotecznosci lokalnej. Wizjg naszej szkoty jest wychowanie
cztowieka kulturalnego, odpowiedzialnego, aktywnego, tworczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego cztowieka, majacego poczucie wigzi ze
swoim miastem, regionem, ze swoja Ojczyzng, czlowieka prawego i tolerancyjnego.

V. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY:

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace
cechy:

Pozytywnie patrzy na otaczajacy go $wiat, siebie i innych ludzi.

Rozumie ograniczenia wynikajace z jego wieku, jednak wie, gdzie i u kogo powinien szuka¢ pomocy w razie problemow.

W grupie potrafi dziata¢ zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami.

Posiada wiedz¢ na temat wspodlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
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bezpieczenstwo wlasne i1 innych.

* Posiada wiedz¢ na temat podstawowych poje¢ zwigzanych z bezpieczenstwem panstwa, ma $wiadomos¢ wystgpowania zagrozen dla
zdrowia, zycia i bezpieczenstwa cztowieka.

* Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan, wykorzystujac wczesniejsze doswiadczenie i gotow jest ponosi¢ konsekwencje swoich
CzZynow - cieszy si¢ z sukcesow, posiada zrdwnowazone poczucie wlasnej wartosci.

Stara si¢ poszerza¢ swojg wiedzg, jest aktywny umystowo.

Ma okre$lone zainteresowania, ktorym poswigca swoj czas 1 stara si¢ je rozwijac.

Potrafi selekcjonowac i porzadkowa¢ zdobywane informacje oraz ocenia¢ ich przydatnos$¢ do okreslonego celu.

W swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje.

Jest tolerancyjny - rozumie réznice miedzy ludzmi, w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumiec¢ go.

&
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+ Szanuje godno$¢ innych ludzi - nie stosuje przemocy, nie wySmiewa stabszych. Absolwent naszej szkoty kieruje sie w zyciu nastepujgcymi
wartos$ciami: bezpieczenstwo, zdrowie, przyjazn, milo$¢, rodzina, patriotyzm, szacunek dla tradycji i Srodowiska przyrodniczego,
tolerancja i szacunek dla drugiego czlowieka, madrosé, wiedza jako podstawy do rozwoju umiejetnosci, altruizm, empatia, uczciwos¢.

Absolwent naszej szkoty potrafi:
sprawnie komunikowac si¢ w jezyku polskim oraz jezykach obcych nowozytnych,
pracowac¢ w zespole 1 angazowac si¢ spotecznie,
sprawnie wykorzystywac narzedzia matematyki w zyciu codziennym, a takze usprawnia¢ myslenie matematyczne,
poszukiwac, porzadkowac, krytycznie analizowa¢ oraz wykorzystywa¢ informacje z roznych zrodet,
kreatywnie rozwigzywac problemy z réznych dziedzin ze §wiadomym wykorzystaniem metod i narz¢dzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym
programowania,
szuka¢ pomocy w réznych instytucjach do tego przeznaczonych,
rozwigzywac problemy, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych,
aktywnie uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju,
odniesie sukces realizujac si¢ w zyciu osobistym 1 zawodowym, a tym samym potwierdzi realizacj¢ przyjetych przez nas wartosci.

VI. WARTOSCI WYCHOWAWCZE:

Poszanowanie wartosci 1 godnosci ludzkie;j.
Budowanie pozytywnego klimatu szkoty.
Aktywne dziatania na rzecz klasy 1 szkoty.
Uczciwosé, szczero$¢ wobec innych.
Prawdoméwno$¢ 1 sprawiedliwose.

Szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowe;.
Wrazliwos$¢ na piekno przyrody ojczyste;.
Ogolnoludzkie normy 1 wartosci religijne.
Doskonalenie wiasnej osoby.

e
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Pomoc potrzebujacym.

Tolerancja dla innych oséb i wyznan.

Umiejetnos$¢ wspotzycia w rodzinie i spotecznosci.
Zdrowy styl zycia.

-+

VII. ZADANIA UCZESTNIKOW PROGRAMU
Dyrektor szkoly:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty,

prawidlowy poziom pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekunczej oraz ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspoOtpracuje z rodzicami,

wspoOtpracuje z Samorzagdem Uczniowskim, Radg Rodzicow, Rada Pedagogiczna,

stwarza warunki do przestrzegania praw zapisanych w Konwencji o Prawach Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i religijnej,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

organizuje szkolenia rady pedagogicznej, pomaga nauczycielom w podwyzszaniu i uzupetianiu kwalifikacji zawodowych (studia, kursy,
szkolenia),

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoly zar6wno uczniom, jak i pracownikom szkotly (dyzury nauczycielskie, monitoring wizyjny).

Nauczyciele:

realizujg zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego,

wspottworzg atmosferg zyczliwosci, zrozumienia, szacunku dla innych,

stanowig autorytet moralny oraz autorytet kompetencji, merytorycznego przygotowania do wykonywania swojej pracy pedagogicznej,
oddziatluja wychowawczo na uczniow, niezaleznie od wykonywanej pracy dydaktycznej,

odpowiadajg za bezpieczenstwo, zdrowie 1 zycie uczniow podczas ich pobytu w szkole oraz podczas wyjazdow 1 wycieczek szkolnych,
udzielajg pomocy, wskazowek, porad w sytuacji niepowodzen szkolnych,

starajg si¢ wzbudza¢ zaufanie, interesowac si¢ problemami mtodziezy,
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— zauwazajg zainteresowania, pasje 1 talenty uczniowskie, wspierajg rozwoj uczniow,
— inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan, kreatywnosci, aktywnosci i samodzielnosci,
— wspdlnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowujag wymagania edukacyjne do
potrzeb uczniow,
— wychowujg dzieci 1 mlodziez w poczuciu przynaleznosci regionalnej 1 narodowej,
— reaguja na wszelkie przejawy dyskryminacji, przemocy, nietolerancji i innych zachowan ryzykownych,
— dbaja o rozwdj kulturalny mtodych ludzi, zachecajg do czytelnictwa.
Wychowawcy klas:
— wspieraja rodzicow w procesie wychowania,
— dbaja o bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy,
— Wwspieraja samodzielno$¢ uczniow,
— opracowuja i realizujg program wychowawczo-profilaktyczny,
— wnioskuja o objecie ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczna,
— podejmuja dziatania w przypadkach stosowanej przemocy wobec dzieci i mlodziezy,
— wspoOlpracujg z pedagogiem, sgdem rodzinnym, policja, kuratorami,
— koordynuja dziatania wychowawcze i profilaktyczne w klasie,
— informujg rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspotpracujg z rodzicami ucznidow we wszystkich sprawach wychowawczych i profilaktycznych.
Rada Rodzicow:

reprezentuje ogot rodzicoOw szkoty oraz podejmuje dziatania wspierajace proces wychowawczy szkoty,

wspoldecyduje o formach pomocy dla dzieci oraz ich wypoczynku,

pozyskuje i gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dziatalno$ci szkoty,

organizuje formy aktywnos$ci rodzicéw na rzecz wspomagania realizacji celow 1 zadan szkoty,

wspolttworzy program wychowawczo - profilaktyczny szkoty.



Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie

Samorzad Uczniowski:
— jest animatorem, inspiratorem i organizatorem zycia Kulturalnego i intelektualnego na terenie szkoty i w srodowisku lokalnym,
— przedstawia potrzeby srodowiska uczniowskiego radzie pedagogicznej,
— inicjuje dziatania dotyczace zycia ucznidéw,
— propaguje idee samorzadnosci oraz demokratyczne rozstrzyganie konfliktow,
— angazuje uczniow do wykonywania niezb¢dnych prac na rzecz klasy i szkoty,
— dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
— prowadzi dziatalno$¢ wolontariacka,
— wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca problemow spoteczno$ci uczniowskiej.
Rodzice:
— wychowuja swoje dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami i warto$ciami,
— znaja i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny,
— wspierajg nauczycieli w realizacji zamierzen programu wychowawczo-profilaktycznego,
— wspierajg swoje dzieci w rozwijaniu talentow i zainteresowan,
— dbajg o aktywne formy wypoczynku dla swoich dzieci,
— dbaja o prawidtowe, zdrowe odzywianie dzieci, promujg zdrowy tryb zycia,
— aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,
— wspierajg nauczycieli w realizowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla swoich dzieci.
Pedagog specjalny m.in.:
— wspoOlpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami 1 uczniami w:
— rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow
dostgpnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,
— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow,
— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,
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udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspotpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia
nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg nauczyciela, pracownikiem socjalnym,
asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOltpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6dlnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega 0 r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkolty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw ucznidw, w tym wezesnych objawow depresji, a
takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw 1 rodzicow, stluzy doradztwem dla nauczycieli,
wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywno$¢ udzielanego wsparcia.
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VIll. CELE PROGRAMU:

Cele programu sg zgodne z podstawg programowg oraz obowigzujacymi aktami prawnymi:
- prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej
dojrzatosci w sferze: spotecznej, psychicznej, fizycznej, aksjologicznej,
- wprowadzenie ucznidow w $wiat literatury, ugruntowanie ich zainteresowan czytelniczych oraz wyposazenie w kompetencje czytelnicze potrzebne do
krytycznego odbioru tekstow kultury,
- wprowadzenie uczniow w $wiat wiedzy, dbajac o ich harmonijny rozwdj intelektualny, etyczny, emocjonalny, spoteczny i fizyczny,
- przygotowanie do zycia w grupie i1 spoleczenstwie, u§wiadomienie przynaleznos$ci spotecznej (do rodziny, grupy rowiesniczej i wspdlnoty narodowej),
- ksztattowanie postawy obywatelskiej, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji,
- rozumienie koniecznosci dbania o przyrode,
- ksztattowanie u ucznidéw nawyku dbatosci o zdrowie wilasne 1 innych ludzi oraz umiejetnosci tworzenia Srodowiska bezpiecznego i sprzyjajacego
zdrowiu,
- ksztaltowanie $wiadomosci wystgpowania zagrozen dla zdrowia, zycia i bezpieczenstwa cztowieka, w tym znajomo$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych
z bezpieczenstwem panstwa,
- ksztattowanie u ucznidw postawy sprzyjajacej ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takiej jak: uczciwosé, wiarygodnosc,
odpowiedzialnos$¢, wytrwato$¢, poczucie wtasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, empatia, odpowiedzialno$¢ za naszych ,,braci mniejszych” oraz
pomoc dla zwierzat porzuconych, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsigbiorczo$¢, kultura osobista, gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze,
podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespolowe;.

IX. SUKCESY I PORAZKI WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

1. Potrzeby i zasoby, sukcesy i porazki z zakresu wychowania i profilaktyki byly diagnozowane poprzez:
- obserwacje¢ zachowan uczniéw, ankiety przeprowadzone wsrod uczniow, rodzicoOw, nauczycieli,
- rozmowy indywidualne i wywiady prowadzone z uczniami, rodzicami i nauczycielami,
- wywiad kierowany z uczniami klas mtodszych,
- wynikéw nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty,
- wnikliwej analizy programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023.
11
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Whnioski z przeprowadzonej diagnozy dotyczacej poczucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego uczniéw ze szczegolnym uwzglednieniem
przemocy i agresji rOwiesniczej oraz relacji miedzy uczniami a nauczycielami:

v
v
v

AN

ANENENE NN

<\

Zdaniem zaréwno rodzicow jak i uczniow, szkota stwarza bezpieczne warunki nauki.
Wickszo$¢ uczniow bardzo chetnie chodzi do szkoty.
Uczniowie wiedza, jak nalezy dba¢ o swoje bezpieczenstwo i starajg si¢ przestrzega¢ zasad wspotzycia Spotecznego, znajg rowniez i respektuja
zasady oraz zachowanie bezpieczenstwa w réznych sytuacjach i miejscach.
W dalszym ciggu nalezy kontynuowa¢ dziatania majace na celu zapewnienie uczniom wysokiego poziomu poczucia bezpieczenstwa w szkole.
Uczniowie klas mtodszych bardzo chetnie biorg udziat w uroczysto$ciach szkolnych, podczas ktorych go$é¢mi sg rodzice czy dziadkowie. Lubig
rowniez $wigtowaé swoje urodziny W Klasie i poza szkolg z kolegami i kolezankami ze szkoty, bra¢ udziat w imprezach szkolnych, w ktorych
uczestniczg roéwniez ich rodzice.
Uczniowie klas mtodszych twierdza, ze wszystkie wskazane wyzej formy dzialalno$ci szkolnej ucza szacunku, tolerancji, pogltebiaja wigzi rodzinne,
a przy okazji sa wspanialg okazja do wspolnego spedzenia czasu.
Najwazniejsza wartoscig dla uczniéw klas mtodszych jest dobro, szczeros¢, prawda, tolerancja, wiedza i wiara, potrafia nazwac i nada¢ range
wartosciom.
Uczniowie klas mtodszych bardzo ch¢tnie i z zaangazowaniem biorg udziat we wszelkiego rodzaju akcjach majacych na celu ochrong $rodowiska
naturalnego, czuja si¢ $wiadomymi ekologami odpowiedzialnymi za srodowisko naturalne.
Rodzice wszystkich uczniow starajg si¢ kontrolowa¢ aktywnos$¢ uczniow w Internecie, jednak z przeprowadzonych badan wynika, iz uczniowie
spedzaja przy urzadzeniach multimedialnych wigcej czasu niz twierdzg rodzice.
Dzieci korzystaja zardwno z aplikacji i programow edukacyjnych jak rowniez wykorzystuja go dla przyjemnosci, w celach rozrywkowych.
Uczniowie przyznajg si¢ do zawierania znajomos$ci w Internecie. Jednoczesnie deklaruja, ze znaja zagrozenia ptynace z tego faktu.
Rodzice dostrzegaja problemy wystepujace wsrod uczniow szkoty, gtownie uzaleznienie od urzadzen elektronicznych, wulgarne stownictwo, hejt.
Nalezy w dalszym ciggu prowadzi¢ edukacj¢ informacyjng dotyczaca zagrozen ukrytych w Internecie.
Nalezy uwzgledni¢ proponowang przez uczniow problematyke podczas zaje¢ z wychowawca ze szczegdlnym uwzglednieniem hejtu 1 jego
konsekwencji prawnych.
W zakresie ksztalcenia postaw i wartosci nalezy wzmacnia¢ poczucie postrzegania pracy i obowigzkowosci jako wartosci, poprzez ksztattowanie
umiejetnosci planowania nauki, wtlasnej pracy, zarzadzania czasem.
Po analizie ankiet mozna zauwazy¢, ze wzrasta zainteresowanie uczniow zagadnieniami dotyczacymi depresji i chorobami psychicznymi, w zwigzku
z czym nalezy zaplanowa¢ godziny wychowawczy lub spotkania ze specjalistami w w/w zakresie.
Wzmacnia¢ relacje rodzic - dziecko, rowiesniczych kolega - kolega oraz nauczyciel - uczen w celu doskonalenia umiejgtnosci wspotpracy i
wspotdzialania 1 wzajemnej pomocy.
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Utrwala¢ nawyki dbatosci o zdrowie i troski o ekologig, przektadajace si¢ na zachowania proekologiczne uczniow.

Z przeprowadzonych badan wynika, iz rodzice i uczniowie darzg nauczycieli, wychowawcow duzym zaufaniem. Mozna réwniez wnioskowac, ze

udzielana im pomoc przez nauczycieli i wychowawcow jest efektywna, o czym $wiadczy fakt, ze zdecydowana wigkszo$¢ probleméw oraz sytuacii

trudnych jest rozwigzywana na szczeblu nauczyciel - uczen, nauczyciel - rodzic (niewielki odsetek uczniow i rodzicow zwraca si¢ o pomoc do

pedagoga, psychologa, dyrekcji szkoty).

v’ Dzialania podejmowane przez nauczycieli wspierajg wszechstronny rozwdj uczniow. Nauczyciele w swojej pracy dydaktyczno - wychowawczej
uwzgledniajg ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, spotecznych, prozdrowotnych i ekologicznych.

v Rodzice ucznidéw sg zainteresowani korzystaniem z form pomocy wspierajacych proces wychowawczy. W przeprowadzonej ankiecie wskazali m.in.:
spotkania ze specjalistami, artykuty dotyczace metod wychowawczych, warsztaty, spotkania indywidualne z nauczycielami.

v' Nalezy kontynuowa¢ wzmacnianie relacji nauczyciel - uczef, uczen - uczeh poprzez przemyslanie przygotowywanie wycieczek oraz zajeé
organizowanych zaré6wno w szkole jak rowniez poza nig.

v' Rodziece uwazajg, ze szkota w wysokim stopniu ksztaltuje u dzieci postawy patriotyczne, obywatelskie i proekologiczne, dbato$ci o zdrowie,
wrazliwos¢ na dobro 1 zlo, przeciwdzialania agresji, zapobiegania patologiom i uzaleznieniom.

v’ Zachecanie uczniow do wspoétorganizowania akcji charytatywnych, spotecznych i  ekologicznych, do udzialu w uroczysto$ciach szkolnych,

klasowych i o charakterze patriotycznym - miejsca pamigci, lokalny patriotyzm.

Poszerzenie wiedzy uczniéw i rodzicéw na temat bezpieczenstwa w sieci oraz zagrozen wynikajacych z korzystania z Internetu.

Przeprowadzenie godzin wychowawczych, najlepiej w formie warsztatow prowadzonych przez specjalistow, na temat konsekwencji zdrowotnych

wynikajacych z uzaleznienia od urzadzen multimedialnych.

v" Organizacja spotkan dla rodzicow majacych na celu wspieranie procesu wychowawczego, wlaczanie rodzicow w organizacje imprez, uroczystosci

szkolnych i klasowych oraz wycieczek.

AN

AN

v" Nalezy kontynuowa¢ tradycje wspdlnych wyjs¢ klasowych, wycieczek i czgsto rozmawiaé z uczniami, nie tylko z klas wychowawczych.

v" Nauczyciele powinni zwroci¢ uwage na to, czy kazdego ucznia oceniajg sprawiedliwie i czy chetnie udzielajg mu dodatkowych wyjasnien
dotyczacych tematow lekcji oraz traktuja go z szacunkiem.

v’ Nalezy przy kazdej dogodnej sytuacji przypominaé uczniom prawa dziecka.

v' Nalezy bezwzglednie reagowac na wszelkie przejawy agresji poprzez rozmowe, kontakt z rodzicami uczniow.

v' Nalezy rozmawia¢ z uczniami na temat wyrazania emocji, sposobow poszukiwania pomocy w trudnych sytuacjach. Nalezy réwniez wskazaé

uczniom instytucje, ktére udzielaja pomocy.

Naszym celem jest stworzenie szkoty jako miejsca, w ktorym panuje dobra atmosfera, oparta na szacunku i zaufaniu, a uczniowie moga
w sytuacjach trudnych zwroéci¢ sie o pomoc do wychowawcow, nauczycieli, specjalistow. A przede wszystkim jako miejsca, w ktorym uczniowie na co
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dzien majg szans¢ rozwing¢ poczucie bezpieczenstwa, zbudowacé poczucie wlasnej wartosci, rozwing¢ sprawczos¢ i zbudowac silne pozytywne relacje
z réwie$nikami.

=

-+ - &

+ #
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Nadal nalezy podejmowa¢ dzialania i poprawia¢ skuteczno$¢ oddzialywan wychowawczych szkoly stuzacych:

zapewnianiu uczniom, w zalezno$ci od potrzeb, réznorodnych zaje¢, w tym dydaktyczno-wyréwnawczych, rozwijajacych uzdolnienia,
specjalistycznych, wspierajacych i wspomagajgcych kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci,

zapewnieniu uczniom bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ organizowanych na terenie placoéwki, poza budynkiem szkolnym oraz w czasie wycieczek,
ksztattowanie postaw prozdrowotnych,

udzielaniu doraznej pomocy medyczne;j,

wiaczaniu uczniow mato zintegrowanych z klasg, ucznidow niepetnosprawnych w dziatania klasy i szkoty, realizowanie réznych projektow
indywidualnie i zespotowo,

zapewnianiu uczniom warunkow do rozwoju kultury fizycznej, uprawiania sportu, turystyki i innych form aktywnego wypoczynku,

wspolpracy z instytucjami wspierajacymi prace szkoty w zakresie diagnozy i terapii ucznidw, profilaktyki, zapewnienia bezpieczenstwa
i ochrony, wspomagania sytuacji zyciowej uczniow,

angazowaniu rodzicow w dzialania szkoty,

zmniejszaniu czasu, ktory mtodziez spedza na telefonach i grach komputerowych,

organizacji i higieny nauki i czasu wolnego, rozbudzaniu zainteresowan,

problemom zdrowotnym (niewtasciwe odzywianie) i rodzinnym (niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow)

poprawie stosunkéw panujacych migdzy dzie¢mi w klasie, integracje dzieci,

ksztaltowaniu wtasciwych postaw spotecznych, relacji migdzyludzkich, kulturalnemu zachowaniu,

bezpieczenstwu, wyeliminowaniu agresji, zwlaszcza stownej,

motywacji do nauki

bezpieczenstwu dzieci i ich dobrostanu psychicznego, po dwodch latach pandemii oraz udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
w celu powrotu do prawidlowego funkcjonowania w szkole po izolacji spolecznej (podejmowaé zagadnienia dotyczace zaburzen lekowych,
przeciwdziataniu przewlektemu stresowi, osamotnieniu, nerwowosci, drazliwosci, impulsywnosci, niecheci do dziatania, powrotu do relacji
réwiesniczych, rozwigzywania konfliktow, itp.)
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X. TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYM

Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w oddzialach przedszkolnych oraz klasach I-111

Cele szczegolowe i zadania

Formy i sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o
zdrowie wlasne i1 innych, ksztattowanie umiejetnosci
kreowania Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia.

pogadanki, rozmowy indywidualne, filmy, prelekcje

Wychowawca,
wychowawcy $wietlicy,
nauczyciele

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej.

Upowszechnianie programow edukacyjnych z

- programy: ,,Owoce i warzywa w szkole” oraz ,,Mleko w szkole”,
»Zdrowo jem, wigcej wiem”, fluoryzacja, rozmowy indywidualne,

- propagowanie problematyki prozdrowotnej wsrdd rodzicow
ucznidéw - projekty, akcje edukacyjne dla rodzicow na temat higieny

Wychowawca,
pielegniarka szkolna,
wychowawcy $wietlicy,

pedagog,

zakresu zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej. ciata i umystu oraz zdrowego odzywiania, dyrektor szkoty
- zapoznanie z rolg sportu i wypoczynku dla zdrowia cztowieka,
- bezptatne dozywianie dzieci,
- przestrzeganie higieny spozywania positkow na stotowce,
Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych | - pogadanka, drama, dyskusja, Wychowawca
na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i - podejmowanie dziatan w celu zwigckszenia zaangazowania Nauczyciele

psychicznym dotyczacym m.in. powrotu do nauki
stacjonarnej po dwoch latach pandemii.

uczniéw w zajecia wychowania fizycznego,

- podejmowanie dodatkowych form aktywnosci fizyczne;j,

- integracja zespotu klasowego sprzyjajacego dobrym relacjom z
réwiesnikami i nauczycielami,
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- podniesienie kondycji psychicznej uczniéw poprzez cieckawe
lekcje, przyjazng atmosfer¢ na zajeciach, docenianie wszelkich
sukcesOw 1 wzmacnianie pozytywnej samooceny.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne
zdrowie; podejmowanie dziatan ograniczajacych
spozywanie napojow o zwigkszonej ilosci cukréw i
barwnikoéw na rzecz konsumpcji wody w celu
poprawy zdrowia dzieci.

prelekcje, pogadanki, obiady w stotdwce szkolnej spetniajace
wymogi zdrowego zywienia, obiady finansowane dla uczniow
potrzebujacych

Wychowawca, rodzice,
dyrektor szkoty, zespot
wychowawczy
dyrektor szkoty,
pracownicy szkoty.

Rozwijanie umiejg¢tnosci podejmowania dziatan na - akcje ekologiczne, konkursy szkolne i pozaszkolne, selektywna Wychowawca
rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku. zbidrka odpadow, pogadanki, filmy,

- popularyzowanie tematyki ekologicznej poprzez konkursy

tematyczne (przedmiotowe i artystyczne),

- zbiorka makulatury, zuzytych baterii, sprz¢tu elektronicznego,

- Dzien Ziemi, Dzien Ochrony Srodowiska, Sprzatanie Swiata.
Ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk pogadanki, filmy, prelekcje Wychowawca,
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo — nauczyciele
skutkowego.
Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na prelekcje, akcje ekologiczne pogadanki, filmy Wychowawca,
zycie ludzi, zwierzat i roslin.
Ksztaltowanie wytrwato$ci w dziataniu i dgzeniu do | konkursy szkolne, migdzyszkolne, konkursy $wietlicy szkolnej, Wychowawca,

celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w
sytuacjach zwyciestwa 1 porazki.

rozmowy

wychowawcy $wietlicy
szkolnej

elacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych.

zajecia warsztatowe

Wychowawca klasy,
nauczyciel jezyka
obcego
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Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych
wnioskoéw na podstawie obserwacji i wlasnych
doswiadczen.

zajg¢cia warsztatowe, karty pracy

Wychowawca

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania

regulaminy szkolne, klasowe 1 $wietlicy, stoldwki 1 biblioteki

Wszyscy nauczyciele,

obowigzujacych regut szkolnej oraz korzystania z boisk szkolnych, placu zabaw, wychowawcy $wietlicy,
bibliotekarz,
Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i pogadanka, apele przypominajace o kulturalnym zachowaniu, Wychowawca,

podtrzymywania relacji z roéwie$nikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut
kultury osobiste;j.

zajgcia integracyjne

pedagog, dyrekcja
szkoty, nauczyciele,
rodzice

Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego samoocena i ocena zachowania rowiesnikow z klasy na koniec Wychowawca,
oceniania zachowania whasnego i innych ludzi. poétrocza i roku szkolnego Pedagog
Pedagog specjalny
psycholog
Zapoznanie z podstawowymi prawami i pogadanka, dyskusja, uroczystosci szkolne — obrzedowos¢ szkoty, Wychowawca
obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz gazetka $cienna
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju.
Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania zajecia integracyjne, gry i zabawy klasowe, wycieczki, uroczystosci | Wychowawca,
dziatan majacych na celu pomoc stabszym i klasowe i szkolne, pedagog,
potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania Pedagog specjalny
konfliktow i sporow. psycholog

wychowawcy swietlicy,
nauczyciel dyzurujacy,
rodzice
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Wiaczenie w zycie szkoty nowych uczniow i - Podejmowanie dziatan integracyjnych z zespotem klasowym(np. Dyrektor
rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy oraz wlaczanie dzieci ukrainskie w wyjazdy, wyjscia oraz imprezy Wychowawcy
uwzglednienie ich potrzeb wychowawczych i klasowe). Nauczyciele
profilaktycznych. Wsparcie uczniéw ukrainskich w | - Wiaczanie uczniéw ukrainskich w organizacj¢ i uczestniczenie w Pedagog
procesie integracji ze spotecznoscig szkolna. uroczystosciach o charakterze szkolnym.

- Zapewnianie pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze strony Psycholog

pedagoga szkolnego.

- Przygotowanie dla uczniow, nauczycieli oraz pracownikow szkoty

stowniczkoéw polsko-ukrainskich w celu lepszej komunikacji z

uczniami z Ukrainy.

- Przygotowanie napisOw w najwazniejszych miejscach i

pomieszczeniach w szkole w jezyku ukrainskim.

- Pomoc rodzicom i uczniom w wypetianiu odpowiednich

dokumentow.

- Zapewnienie transportu uczniom do i ze szkoty.

- Pomoc rodzicom uczniéw z Ukrainy w zgromadzeniu

odpowiednich dokumentow potrzebnych do ubiegania si¢ 0 pomoc

w formie dozywiania na terenie szkoty.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan
Ksztattowanie umiejetnosci whasciwego pogadanka, dyskusja Wychowawca,
komunikowania si¢ w roznych sytuacjach nauczyciele,
spolecznych, dbatos¢ o jezyk i1 kulture wypowiadania
sie.
Ksztatltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji | drama, trening spoteczny, dyskusja, zajgcia warsztatowe Wychowawca,
wychowawczych, odrézniania dobra od zta. pedagog,
Pedagog specjalny
psycholog

wychowawcy swietlicy,
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rodzice
Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w - organizowanie uroczystosci szkolnych, obrzgdowos¢ szkolna, Wychowawcy,
kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego spotkania autorskie, nauczyciele
narodu, ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym a - udziat w konkursach, akcjach o charakterze patriotycznym wychowawca $wietlicy,
takze poszanowanie do dziedzictwa narodowego oraz | - wyjazdy do muzeum, teatru, doméw kultury na przedstawienia, nauczyciel jezyka
innych kultur i tradycji. Okres$lanie swojej wystawy, wycieczki (np. historyczne, krajoznawcze, konkursy) itp. | obcego
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycjg w
srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym.
Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznosc.
Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez zajecia czytelnicze, biblioteka szkolna, spotkania z pisarzem, Wychowawca,
kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, | wyjazdy do biblioteki miejskiej, wyjazdy do muzeum, teatru, kina, | bibliotekarz,
zapoznanie z wybranymi dzietami architektury 1 itp.
sztuk plastycznych nalezacych do polskiego 1
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci.
Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla warsztaty i lekcje ksztattujace postawe tolerancji, dyskusja, Wychowawca,

ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminaciji.

pogadanka

nauczyciele, rodzice

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1
inicjatyw oraz pracy zespolowej, wspomaganie

konkursy, pokazy talentow, uroczystosci klasowe, zajecia otwarte

Wychowawca,
nauczyciele,
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dziatan shuzgcych ksztattowaniu wlasnego wizerunku
I otoczenia.

wychowawcy swietlicy

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
roznych zawodow.

zajecia warsztatowe, drama, rozmowa, dyskusja, pogadanka

Wychowawca,
pedagog, nauczyciele,
rodzice

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych | gazetka klasowa, filmy, zajecia warsztatowe, konkursy, Wychowawca,
na celu identyfikowanie i rozwijanie wtasnych uroczystosci szkolne nauczyciele
zainteresowan.

Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych uroczysto$ci klasowe 1 szkolne, zajecia 1 konkursy plastyczne Wychowawca,

szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz
tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznos$cia
lokalna.

nauczyciele, rodzice

Ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania wlasnych
emocji w roznych formach ekspresji.

drama, przedstawienia, prezentacje, zajecia warsztatowe

Wychowawca,
nauczyciele

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka,
podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i1 przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dziatania.

rozmowa indywidualna, wycieczki, konkursy, przedstawienia

Wychowawca, rodzice

Ksztaltowanie §wiadomosci odmiennosci osob
niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania,
tradycji kulturowej oraz ich praw.

Swiatowy Dzien Osob Niepelosprawnych - 3 grudnia
Spotkanie z osobami niepetnosprawnymi, pogadanki,
konkursy.

Wychowawcy,
nauczyciele
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zapoznanie z podstawowymi zasadami pogadanka, spotkanie ze Strazg Pozarna, Policja, zapoznanie z Wychowawca,
bezpieczenstwa w rdéznych sytuacjach zyciowych, zasadami BHP, konkursy zwigzane z bezpieczenstwem, program nauczyciele
ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji | ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”, pierwsza pomoc dyrektor
zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach przedmedyczna, ewakuacja, prawidtowe zorganizowanie i petnienie
nadzwyczajnych. dyzuréw nauczycielskich.

Znajomos$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z Multimedia, wizyty w instytucjach wspomagajacych

bezpieczenstwem panstwa. bezpieczenstwo, wizyty ich przedstawicieli w szkole.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, - pogadanki na temat Swiadomego i umiejetnego korzystania ze Wychowawca,
porzadkowania i wykorzystywania informacji z wspotczesnych srodkéw audiowizualnych, Nauczyciele
roznych zrodet, korzystania z technologii - przeprowadzenie na zaj¢ciach komputerowych pogadanek
informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie dotyczacych odpowiedzialno$ci za dzialanie w sieci,

$wiadomosci negatywnego wpltywu pracy przy - prelekcje dla ucznidéw dotyczace agresji

komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz w cyberprzestrzeni w tym zapobieganie cyberprzemocy

niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci (wykluczenie, hejt, mowa nienawisci itp.).

kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych - Dzien Bezpiecznego Internetu.

korzystania z komputera, Internetu i multimediow. -konsultacje i pogadanki na temat uzaleznien od cyberprzestrzeni,

Rozwdj kompetencji cyfrowych. Zagrozenia cyberbullyingu, stalkingu, telefonéw komorkowych, portali

zwigzane z korzystaniem z TIK. spotecznosciowych itp.

Przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego zapoznanie z zasadami BHP, regulaminami wewngtrznymi szkoty - | Wychowawca,

korzystania z narzg¢dzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach.

reagowanie na wszelkie przejawy agresji,

- przeprowadzenie przez wychowawcow zajec¢ utrwalajgcych zasady
bezpieczenstwa w ruchu drogowym (w Kl. PP - 111),

- przypomnienie uczniom przepiséw ruchu drogowego dotyczacych
pieszych 1 rowerzystow,

wychowawcy $wietlicy,
rodzice
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- spotkanie uczniéw wszystkich oddziatéw z funkcjonariuszem
Policji dotyczace bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty,

- przeprowadzanie pogadanek na temat bezpieczenstwa podczas
ferii zimowych, wypoczynku letniego oraz innych dni wolnych od
zajgc,

- gazetki informacyjne dotyczace szeroko pojetego bezpieczenstwa,
- prezentacje multimedialne, pogadanki.

Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze
srodkow komunikacji, zapobiegania i
przeciwdzialania sytuacjom problemowym.

zajecia instruktazowe, pogadanki, wycieczki

Wychowawca, rodzice

Ksztaltowanie umiej¢tnosci utrzymywania fadu 1
porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

pogadanka, zapoznanie z regulaminami wewnatrzszkolnymi,

rozmowy indywidualne

Wychowawca,
wychowawcy $wietlicy,
nauczyciele dyzurujacy

Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach 1V-VIII

Zadania i cele szczegélowe

Formy i metody realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Radzenie sobie z kryzysem. Nabycie podstawowej
wiedzy na temat stresu. Ksztattowanie umiejgtnosci
radzenia sobie ze stresem i negatywnymi emocjami,
W tym po powrocie ucznidow do nauki stacjonarnej po
okresie nauki zdalnej i hybrydowej. Prezentowanie
sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania swoich ograniczen 1 niedoskonatosci.
Eliminowanie leku 1 poczucia zagrozenia.

- tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje,

- gry i zabawy integracyjne na zaj¢ciach z wychowaweca,

- krétkie wycieczki,

- realizacja zadan zespotowych,

- przyzwyczajanie do szkolnej rutyny,

- uczenie radzenia sobie z kryzysem: dzialania informacyjne — co
trzeba wiedzie¢, dziatania edukacyjne — co trzeba umie¢, dziatania
alternatywne - wykorzystanie sztuki, dziatan artystycznych jako

Wychowawca,
nauczyciele, rodzice
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dziatania,

- budowanie relacji uczen — uczen, uczen — wprowadzenie
tematyki zaje¢ z wychowawca, np. ,,Stres. Jak sobie z nim
radzi¢?”

- zaproponowanie uczniom ¢wiczen i zaje¢ pozwalajacych im na
odreagowanie napig¢ 1 stresow (¢wiczenia oddechowe,
relaksujace, ¢wiczenia w bezpiecznym wyrazaniu emocji) podczas
zaje¢ edukacyjnych.

- utworzenie pomocy wsparcia kryzysowego w formie skrzynki
zaufania, ktorej celem jest reagowanie na rozne sygnaty dzieci i
milodziezy $wiadczace o tym, ze ich stan zdrowia psychicznego w
zwigzku z przedtuzajacym si¢ kryzysem ulegt pogorszeniu.

Pedagog
psycholog

Inspirowanie uczniéw do myslenia o wlasnej
motywacji do dziatania. Budowanie wiary we wilasne
mozliwosci, poczucia wlasnej wartosci, motywacji
wewngetrzne;j.

- udziat ucznidéw w procesie decyzyjnym w rdznych obszarach
pracy szkoty, zwiekszenie podmiotowosci uczniow,

- komunikacja nakierowana na motywacje wewnetrzna,

- uczenie przez rozwigzywanie problemow,

- prawidtowa komunikacja interpersonalna, przekazywanie
informacji zwrotnej,

- rozwijanie umiej¢tnosci dokonania autoprezentacii,

- rozwijanie tworczego myslenia,

- powierzanie roznych rol.

Wychowawca, pedagog,
Psycholog

Nauczyciele,

rodzice

Nabywanie umiej¢tnosci gromadzenia i
porzadkowania wiedzy o sobie.

Budowanie umiejetnosci radzenia sobie ze ztoscia,
wyrazania wlasnych emoc;ji.

Narzedzia diagnostyczne, pozytywna samoocena. Poznanie siebie
swoich emocji i talentow.

Nauka konstruktywnego rozwigzywania sporow, relaksacji,
Rozwigzywanie problemoéw w sposdb nieagresywny.

Wychowawca,
nauczyciele, pedagog,
psycholog
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Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i
kiedy wybor jest wazny i trudny. Podniesienie
kondycji psychicznej ucznidéw, ich dobrostanu.

- aktywna dziatalno$¢ samorzadu klasowego i szkolnego, pomoc
kolezenska, konsultacje, porady,

- wzmochienie pozytywnej samooceny,

- dobre relacje z rowiesnikami i nauczycielami,

- otrzymywanie konstruktywnej informacji zwrotnej,

- ciekawe lekcje i przyjazna atmosfera na zajeciach, stosowanie
aktywnych metod pracy,

- poczucie wptywu — ,,uczen ma glos”,

- nieobcigzanie nadmiarem zadan,

- aktywno$¢ fizyczna na zajeciach wychowania fizycznego i
zajeciach pozalekcyjnych,

- przejrzyste zasady pracy i wspOlpracy,

- docenianie postgpow uczniow i wspieranie ich potencjatu,

- organizacja dodatkowych zaj¢¢ pozalekcyjnych,

- organizacja pomocy kolezenskiej,

- nauczyciele, wychowawcy 1 specjalisci dla ucznia np. dyzur
pedagoga, na przerwach do bezposrednich rozméw z uczniami,

- propagowanie profilaktyki zdrowotnej; odpoczynek, nauka,
aktywnosc¢ fizyczna, relaks, odzywianie, higiena, sen, holistyczne
podejscie do zdrowia, uyymowanie zdrowia w kategoriach
pozytywnych i prospektywnych,

- organizacja zaje¢ wychowawczych, profilaktycznych, zazywania
ruchu, korzystania z zasobow przyrody,

- wspdlpraca z podmiotami funkcjonujgcymi w srodowisku (
strazacy, lesnik itp.),

- budowanie dobrych relacji, komunikacji z rodzicami.

wychowawca, pedagog,
psycholog

opiekun samorzadu
szkolnego, pielegniarka
szkolna, nauczyciel
WDZR, szkolny rzecznik
praw dziecka
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Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia oraz
dziatania profilaktyczne.

- Zajecia promujace zdrowie, m. in. u§wiadamianie uczniow n/t
zagrozenia czerniakiem,

- organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych majacych na celu
budowanie 1 umacnianie wig¢zi kolezenskich, zachecanie do
aktywnego spedzania czasu wolnego, propagowanie zdrowego
stylu zycia,

- organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej,

- egzamin na kart¢ rowerowa,

- udziat w projektach i programach rzadowych, lokalnych,
szkolnych.

Wychowawca, nauczyciel
wychowania fizycznego,
nauczyciel przyrody,
nauczyciel techniki

Ksztaltowanie §wiadomos$ci wlasnego ciata z
uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

Filmy, rozmowy indywidualne i grupowe, pogadanka, dyskusja.

Wychowawca, nauczyciel
biologii, wdz,
pielegniarka,

Ksztaltowanie §wiadomosci dotyczace;j
wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka, jako
skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

Zajecia sportowe, udziat uczniow w zawodach sportowych, Dzien
Sportu, Dzien Dziecka na sportowo, wycieczki, udziat w
projektach 1 programach rzadowych, lokalnych, szkolnych.

Wychowawca,
nauczyciel w-f, nauczyciel
przyrody i biologii

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych

Ksztattowanie umiej¢tnosci wlasciwej komunikacji,
stanowiacej podstawe integracji zespotow
réwiesniczych (z uwzglednieniem propozycji
uczniéw 1 rodzicOw) oraz rozwijanie umiejetnosci
rozumienia innych.

Budowanie pozytywnego klimatu szkoty.

- kontrakty klasowe,

- budowanie tozsamosci klasy na podstawie wspolnie
zaplanowanych i realizowanych przedsigwzigc,

- reagowanie na wykluczenie,

- wyznaczanie wspélnych celéw, integracja,

-zabawy integracyjne uwzgledniajace indywidualne predyspozycje
I potrzeby wszystkich zainteresowanych.

Motywujace do pozytywnego myslenia komunikaty.

Wychowawca,
nauczyciele, rodzice
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Rozwijanie umiej¢tnosci poszukiwania takich
rozwigzan, ktore stwarzaja korzysci dla obydwu
stron.

Mediacje, rozmowa, zajecia warsztatowe.

Wychowawca,
nauczyciele, szkolny
rzecznik praw dziecka

Rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania pozytywnych
aspektow dzialania zespotowego poprzez docenienie
roznic zdan 1 wiedzy, do§wiadczen, specjalizacii,
kompetencji

Prace projektowe, zajecia w grupie, zajecia sportowe i zawody,
konkursy, kota zainteresowan, pomoc kolezenska

Wychowawca, nauczyciel
w-f, nauczyciele

Ksztatltowanie umiejg¢tnosci asertywnego wyrazania
wlasnych potrzeb, opinii, przekonan i pogladow.

Wyktad, warsztaty

Wychowawca,
nauczyciele, szkolny
rzecznik praw dziecka

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci
innych ludzi oraz ksztaltowanie szacunku wobec
nich.

- akcje charytatywne, spotkania z osobami niepelnosprawnymi,
pomoc kolezenska, konkursy,
- stymulowanie empatii, inteligencji emocjonalnej,

Wychowawca, pedagog,
Psycholog

opiekun SU, nauczyciele,
rodzice

Wyzwalanie ch¢ci do dziatania na rzecz innych osob
lub zwierzat w celu poprawy ich sytuacji.
(wolontariat).

- rozwoj idei wolontariatu 1 samorzgdnos$ci uczniowskiej,
kiermasze 1 zbiorki np. ,,Miej serce 1 pomoz zwierzakowi”, zbiorka
zakretek dla dzieci z hospicjum, dbanie o nagrobki Lotnikow i
powstancOw na cmentarzu w Wygietzowie, itp.

Opiekunowie akcji

Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w
spotecznosci szkolnej. Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy.

Zajecia w klasach, akcje szkolne, projekty, konkursy, Samorzad
klasowy, samorzad szkolny

Wychowawca,
nauczyciele,
wychowawcy $wietlicy

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli 0sob
znaczacych 1 autorytetow.

Wywiady do gazetki tematycznej, zajecia, spotkania z ciekawym
ludzmi,

Wychowawca, nauczyciel
historii, wszyscy
pracownicy szkoty,
rodzice

Rozwijanie §wiadomosci roli 1 wartosci rodziny w

Uroczystosci klasowe 1 szkolne z udziatem rodzicéw, lekcje wdz,

Wychowawca,

26



Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie

zyciu cztowieka

godziny do dyspozycji wychowawcy. Uroczystosci wg. kalendarza
uroczystosci szkolnych.

nauczyciele, rodzice

Rozwijanie samorzadno$ci uczniowskiej

Wybory do SU i Mlodziezowej Rady Gminy — dziatania uczniow.

Wychowawca, nauczyciele

Rozwijanie potrzeby ciggltego doskonalenia siebie
jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa

Kota zainteresowan, samoocena, akcje spoteczne i
wolontariackie, uroczystosci klasowe i szkolne, konkursy, pokazy
talentow, dziatalno$¢ samorzadow klasowych 1 uczniowskiego

Wychowawca,
nauczyciele, opiekun SU,
rodzice

Wilaczenie w zycie szkoty nowych uczniow i
rodzicéw bedacych obywatelami Ukrainy oraz
uwzglednienie ich potrzeb wychowawczych i
profilaktycznych. Wsparcie uczniéw ukrainskich w
procesie integracji ze spotecznoscig szkolng.

- Podejmowanie dziatan integracyjnych z zespotem klasowym(np.
wlaczanie dzieci ukrainskie w wyjazdy, wyjscia oraz imprezy
klasowe).

- Wiaczanie uczniéw ukrainskich w organizacje i uczestniczenie w
uroczysto$ciach o charakterze szkolnym.

- Zapewnianie pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze strony
pedagoga szkolnego.

- Przygotowanie dla uczniéw, nauczycieli oraz pracownikoéw
szkotly stowniczkéw polsko-ukrainskich w celu lepszej
komunikacji z uczniami z Ukrainy.

- Przygotowanie napisOw w najwazniejszych miejscach i
pomieszczeniach w szkole w jezyku ukrainskim.

- Pomoc rodzicom i uczniom w wypetianiu odpowiednich
dokumentow.

- Zapewnienie transportu uczniom do i ze szkoty.

- Pomoc rodzicom uczniéw z Ukrainy w zgromadzeniu
odpowiednich dokumentow potrzebnych do ubiegania si¢ 0 pomoc
w formie dozywiania na terenie szkoty.

Dyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog
Psycholog

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow oraz
popularyzowanie alternatywnych form spedzania

Zajecia pozalekcyjne, kota zainteresowan, konkursy, pokazy
talentow, zajecia sportowe

Wychowawca,
nauczyciele, rodzice

27



Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie

czasu wolnego.

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia
prawdy, sprawiedliwego traktowania.

Rozmowa, pogadanka, dyskusja

Wychowawca,
nauczyciele, dyrektor
szkoty, szkolny rzecznik
praw ucznia

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu

Pogadanka, zajecia warsztatowe, konkursy,

Wychowawca, nauczyciele

ksztalcenia i samoksztalcenia, zaangazowania w Prelekcje Pedagog
zdobywz_lni? wiedzy i umiej¢tnosci. Rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci pedagog specjalny
Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz UCZNiOW. psycholog
wsparcia psychqloglczno - pedagogmznego Metody pracy wzmacniajace proces uczenia sie, rozpoznawanie

wszystkim uczniom z uwzglqdmelmem _ wlasnych stylow uczenia sig, efektywnego przetwarzania

zroznicowania ich potrzeb rozwojowych i informacji, w tym notowania. Gospodarowanie wtasnym czasem.

edukacyjnych

Rozwo0j umiejgtnosci uczenia sig.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku Wyjazdy do muzeum, teatru, domu kultury, galerii sztuki, itp., Wychowawca,

narodowego oraz ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w zyciu kulturalnym.

uroczystosci patriotyczne.

nauczyciele, dyrektor
szkoty

Rozwijanie umiejetnosci wiasciwego zachowania si¢ | Regulaminy, wyj$cia do kina, teatru, wycieczki, pogadanki. Wychowawcy
z uwzglednieniem sytuacji i miejsca. nauczyciele
Popularyzowanie wiedzy o rdznicach kulturowych Zajecia z przedstawicielami r6znych kultur, prace projektowe, Wychowawca,
oraz rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z niej w konkursy, akcje szkolne. nauczyciele,
kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.

Budowanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, Spotkania z przedstawicielem Policji, Strazy Miejskiej, zajeciaw | Wychowawca,
warto$ci, wptywOw oraz postaw. klasach. nauczyciele

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych
emocji.

Drama, warsztaty, gry i zabawy klasowe i szkolne, zaj¢cia
indywidualne

Wychowawca, pedagog
Psycholog
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Empatia, inteligencja emocjonalna.

nauczyciele, rodzice,

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w Samoocena, ocena zachowania rowie$nikow, Wychowawca,
kontekscie analizy wptywow rowiesnikéw i mediow | dyskusja, zajgcia warsztatowe nauczyciele,
na zachowanie.

Rozwijanie takich cech jak: pracowitos¢, Zajecia warsztatowe, rozmowy indywidualne, Wychowawca,

odpowiedzialno$¢, prawdomownos$é, rzetelnosé i
wytrwatos¢.

samorzadnos¢, akcje szkolne, apele.

nauczyciele, opiekun SU,
szkolny rzecznik praw
dziecka

Umacnianie wig¢zi ze spotecznoscia lokalng. Wyjazdy do lokalnego domu kultury, biblioteki, festyn rodzinny Wychowawca,
itp., udziat w imprezach miejskich, gminnych. nauczyciele, rodzice,
dyrektor szkoty
Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spoteczne;j Akcje spoteczne 1 wolontariackie, sprzatanie §wiata, sprzatanie Wychowawca,
poprzez podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej nagrobkow zohierzy poleglych w wojnach, uroczystosci szkolne i | nauczyciele,
spolecznos$ci oraz popularyzowanie wiedzy i pozaszkolne.
rozwijanie $wiadomosci na temat zasad
humanitaryzmu.
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)
Redukowanie agresywnych zachowan poprzez Zajecia warsztatowe, dyskusja, rozmowa, pogadanka, zebrania i Wychowawca,

uczenie sposobow rozwigzywania problemow oraz
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami

spotkania z rodzicami, rozmowy indywidualne.

nauczyciele, szkolny
rzecznik praw dziecka,
dyrektor szkotly

Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na
dyskusje.

Zajecia integracyjne, warsztatowe w klasie, samoocena.

Wychowawca, nauczyciele

Rozwijanie umiejetnosci troski o wiasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi. Budowanie

- dyzury uczniow i nauczycieli, regulaminy, zasady i normy
spoteczne, rozmowy indywidualne i grupowe, zajecia, ewakuacja,

Wychowawca,
nauczyciele, dyrektor
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umiejetnosci radzenia sobie ze zlo$cia, wyrazania
wiasnych emocji.

- nauka konstruktywnego rozwigzywania sporoéw,

- nauka relaksacji,

- rozwigzywanie problemow w sposob nieagresywny,
- trening kontroli ztosci.

Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji, ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu Ieku w sytuacjach
kryzysowych, niesienie pomocy dotknigtych nimi
osobom oraz minimalizowanie ich negatywnych
skutkow.

Regulaminy, zasady postepowan w sytuacjach kryzysowych —
procedury , ewakuacja, rozmowa, pogadanka, nauka zdrowego
myslenia, pomoc przedmedyczna.

Wychowawca,
nauczyciele,

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych.

Znajomos¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z
bezpieczenstwem panstwa.

Pogadanki, spotkanie ze Straza Pozarng, Policja, zapoznanie z
zasadami BHP, konkursy zwigzane z bezpieczenstwem, pierwsza
pomoc przedmedyczna, ewakuacja, prawidtowe zorganizowanie i
petnienie dyzuréw nauczycielskich.

Multimedia, wizyty w instytucjach wspomagajacych
bezpieczenstwo, wizyty ich przedstawicieli w szkole.

Wychowawca, nauczyciele
dyrektor

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za | Drzewko decyzyjne, zaj¢cia, samoocena, rozmowa, dyskusja, Wychowawca,
dokonywane wybory i postgpowanie. normy i zasady zycia szkolnego, spotecznego nauczyciele,
Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania | - pogadanka, zajgcia, filmy, prezentacje, dyskusja, spotkanie z Wychowawca,

z nowoczesnych technologii informacyjnych w tym
zapobieganie cyberprzemocy, wykluczeniu, hejtowi,
mowie nienawisci.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi 1
zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na

prelegentami,

- budowanie $wiadomosci na temat wlasnej prywatnosci i ochrony
prywatnych tresci,

- edukacja o odpowiedzialnos$ci za dziatanie w sieci,

- modyfikacja zachowan niepozadanych w kierunku intensyfikacji
konstruktywnych, tworczych dziatan w sieci

nauczyciele, informatyk
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odlegtos¢ - bezpieczne i efektywne korzystanie z
technologii cyfrowych.

- prowadzenie rekomendowanych programéw profilaktycznych,
- wsparcie psychiczne i emocjonalne uczniow

Elektroniczny Dziennik Librus, poczta elektroniczna, Messenger,
SMS, MMS

Rozw¢j kompetncji cyfrowych. Zagrozenia zwigzane
z korzystaniem z TIK.

- Dzien Bezpiecznego Internetu.

-konsultacje 1 pogadanki na temat uzaleznien od cyberprzestrzeni,
cyberbullyingu, stalkingu, telefoné6w komorkowych, portali
spotecznosciowych itp.

Wychowawca, nauczyciele
psycholog

Zwickszanie wiedzy na temat sSrodkow
uzalezniajacych i1 zagrozen z nimi zwigzanych.
Uzaleznienia i zagrozenia - §wiadomy nastolatek —
$wiadomy rodzic.

- rozmowa, dyskusja, zajecia i programy profilaktyczne, zajecia
warsztatowe, edukacja prozdrowotna, prelekcje na temat
szkodliwosci palenia tytoniu, spozywania alkoholu, zazywania
narkotykéw oraz innych srodkéw psychoaktywnych, wyjasnianie
mechanizméw uzalezniania si¢, ksztalttowanie umiejetno$ci bycia
niezaleznym i postawy asertywnej u uczniow, przedstawienia,
gazetki, filmy edukacyjne, konkursy plastyczne, indywidualne
rozmowy z uczniami, edukowanie rodzicow w zakresie uzaleznien
dzieci 1 mtodziezy,

- netoholizm, fonoholizm, zaburzenia odzywiania, leki 1 $§rodki
farmakologiczne, hazard online, pornografia - konsekwencje
biezace 1 dlugotrwale, czynniki chronigce,

- zajecia psychoedukacyjne w zakresie profilaktyki uzaleznien
behawioralnych,

- alternatywa — zajecia dodatkowe z wyboru ucznia, rozwijanie
pasji, zainteresowan,

- programy profilaktyczne.

Wychowawca, nauczyciel
przyrody, nauczyciele,
pedagog

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i

Zapoznanie z konsekwencjami prawnymi, pogadanka, dyskusja,

Wychowawca, nauczyciele
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moralnych skutkéw posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkow psychoaktywnych,
dotyczacych postepowania w sprawach nieletnich.

filmy, pogadanki z przedstawicielami o§rodkow uzaleznien,
spotkanie z funkcjonariuszami SM, Policji, spotkania
indywidualne

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom
seksualnym.

Zajecia, rozmowa, dyskusja

Wychowawca, nauczyciel
wdz, biologii

Dostarczanie wiedzy na temat 0sob 1 instytucji Zajecia, rozmowy indywidualne, wspolpraca z przedstawicielami | Wychowawca,
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach. roznych instytucji nauczyciele, pedagog,
Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w Zajecia, treningi, mediacje, rozmowy, praca w grupach Wychowawca,

sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

nauczyciele, rzecznik praw
dziecka

Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie
i innych na motywacje do podejmowania
r6éznorodnych zachowan.

Samoocena 1 ocena kolezefiska, rozmowy indywidualne, zajgcia

Wychowawca,
nauczyciele,

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do
prywatnos$ci, w tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do osdb poznanych w
sieci.

Rozmowa, dyskusja, pogadanka, zebranie z rodzicami, spotkanie z
funkcjonariuszami SM lub przedstawicielami PPP

Wychowawca, nauczyciel
informatyki,

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizowania ich negatywnych
skutkow.

Regulaminy, procedury, zasady postgpowan w sytuacjach
kryzysowych, ewakuacja, rozmowa, pogadanka, akcje
charytatywne, pierwsza pomoc przedmedyczna

Wychowawca, nauczyciele

Utrwalanie umiej¢tno$ci oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych —
okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu

Drzewko decyzyjne, bilans zyskow 1 strat, rozmowa, zajecia

Wychowawca,
nauczyciele,
pedagog
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Uzupehieniem klasowych planow wychowawczych jest realizacja projektow, imprez, akcji i programdw corocznie organizowanych w szkole.

Wsparciem dla wychowawcow klas jest punktowy system oceniania zachowania uczniow, ktérego wytyczne znajduja si¢ w Statucie Szkoty.

Reasumujac w biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

FrEEFEFFEEF

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych poznanych w czasie epidemii,
rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Natomiast najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

FFEFEEEFFEEE

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),
utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych poznanych w czasie epidemii,
rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamos$ci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw,
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X1. SPOSOB MONITOROWANIA I EWALUACJA PROGRAMU:

W procesie ewaluacji Programu wychowawczo - profilaktycznego udziat biorg uczniowie, rodzice, nauczyciele. Po kazdym zakonczeniu roku
szkolnego program moze by¢ modyfikowany. Zmiany w programie uchwalane sg przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng na
pierwszym zebraniu w danym roku szkolnym.

Sposoby ewaluacji.

- obserwacje i oceny zachowania, obserwacja dokonan ucznia,

- metody projekcyjne np. zdjecia,

- ankiety,

- analiza wpisow do dziennika i innych dokumentéw szkolnych,
- rozmowy z rodzicami, wychowawca, z dzie¢mi,

- ocena wynikow konkursow,

- wnioski z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty.

Projekt Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie zostal pozytywnie
zaopiniowany przez Rade Pedagogiczna w dniu 14.09.2023 r. i przedlozony Radzie Rodzicow.
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