X1V akcja Akademii Zdrowego Przedszkolaka pt.:
»Podroz do Eko-krainy”

1 tydzien akcji

Dzieci zaznajamiajg si¢ z pojeciem recyklingu ( czyli jedng z metod ochrony $rodowiska , ktéra ma na celu
zmniejszenie ilo$ci odpadéw i1 zuzycia surowcoOw naturalnych) oraz orientuja si¢ jakie odpady nadaja sie do
segregowania i powtornego wykorzystania. Dzieci ucza si¢ wykorzystywaé w zyciu codziennym segregowane
odpady. Na zakonczenie tego tygodnia bawig si¢ w ,,Matego Eko-wynalazce” i tworzg samodzielne prace z
odpadow.




1l tydzien akcji

W kolejnym tygodniu akcji dzieci szukaty odpowiedzi na pytanie: Co to jest energia i skad ja pozyskuja ludzie?

W wyniku przeprowadzonych zajec¢ dzieci dowiaduja si¢ o odnawialnych zrodtach energii (energii wiatrowej,
stonecznej, wodnej i geotermalnej ) i nieodnawialnych zrédtach energii (kopalnie wegla kamiennego, kopalnie
odkrywkowe, wydobywanie ropy naftowej).



Dzieci dostrzegaja zwiazek pomigdzy pozyskiwaniem energii, a Srodowiskiem naturalnym i uczg sig, ze warto
oszczedzac zuzycie np. wegla i ropy naftowej zastepujac je odnawialnymi zrodtami energii, aby chroni¢ srodowisko
naturalne.

11 tydzien akcji

W kolejnym tygodniu akcji zimowej dzieci zach¢cane byty do uprawiania sportow, a takze do stosowania w zyciu
zasady zdrowej i uczciwej rywalizacji (Fair play). Poznaly tez najwazniejszych polskich sportowcow - mistrzow.

Przy tej okazji nauczyciel przypomniat i utrwalil z dzie¢mi zasady bezpiecznego korzystania ze sprz¢tow zimowych

oraz miejsc przeznaczonych na zabawg.







IV tydzien akcji

W tygodniu poprzedzajacym Swieta Bozego Narodzenia dzieci zajely si¢ realizacja zaje¢ kulinarnych i wykonywaniem
ekologicznych 0zdoéb $wiatecznych oraz przygotowaniem Jaselek dla swoich bliskich.
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