
  

 

JADŁOSPIS – Czerwiec  2021r. – 1 tydzień 

 

PONIEDZIAŁEK 

  31.05.2021r. 

 

WTOREK 

01.06.2021r. 

  

ŚRODA 

  02.06.2021r. 

 

  CZWARTEK 

 03.06.2021r. 

 

PIĄTEK 

04.06.2021r. 

Zupa drobiowa z 

ryżem, muffinki 

 

 

 

 
alergeny: gluten, 

seler, jogurt 

Kiełbasa 

grillowana, 

bułeczka, 

ogórek kiszony, 

woda z cytryną 

 

 

 
alergeny: gluten 

Makaron z 

sosem mięsno-

pomidorowym, 

koktajl 

jogurtowo-

owocowy 

 

alergeny: gluten, 

jogurt 

 

 

 

JADŁOSPIS – Czerwiec  2021r. – 2 tydzień 
 

PONIEDZIAŁEK  

    07.06.2021r. 

 

WTOREK  

    08.06.2021r. 

  

ŚRODA 

  09.06.2021r. 

 

  CZWARTEK 

 10.06.2021r. 

 

PIĄTEK 

11.06.2021r. 

Zupa grochowa 

z pęczakiem na 

kiełbasie, 

manna z 

owocami 

 

 

 

alergeny: gluten, jaja, 

seler, mleko 

Nuggetsy z 

sosem 

czosnkowym, 

ziemniaki 

zapiekane, 

surówka z 

sałaty lodowej, 

woda z cytryną 

 

 
alergeny: gluten, 

jogurt 

Pulpety 

wieprzowe w 

sosie własnym, 

kasza jęczmienna 

gruba, surówka z 

ogórka 

kiszonego, jabłka 

i cebulki, kompot 

owocowy 

 
alergeny: gluten, jaja 

Kurczak 

duszony w 

warzywach, 

ryż,   

jogurt 

naturalny z 

owocami 

  

 
alergeny: gluten, 

masło, jogurt 

Ryba w 

kremowym sosie 

pomidorowym 

z warzywami, 

makaron 

mieszany 

(pełnoziarnisty, 

biały), woda z 

cytryną 

 
alergeny: gluten, jaja, 

ryby, seler 

 
Zastrzega się  możliwość zmiany jadłospisu  

 Miesięczny koszt obiadów w czerwcu – 48,00 zł 


