Jadtospis 02.10 - 06.10.2023r.

Poniedziatek 02.10

Wtorek 03.10

Sroda 04.10

Czwartek 05.10

Pigtek 06.10

Zalewajka z
ziemniakami i z
kietbasg, kisiel

alergeny: gluten,
Smietana, seler

tazanki z kietbasg i
kapustg kwaszong,
kompot owocowy

alergeny: gluten,

Kotlet schabowy,
ziemniaki, surowka
od chinczyka, woda

z cytryng

alergeny: gluten,
jaja,

Karczek w sosie,
ziemniaki, buraczki
czerwone

kompot owocowy

alergeny: gluten,

Burgery rybne, ryz
dtugoziarnisty,
surowka z
marchewki i jabtka,
woda z cytryna

alergeny: gluten,
jaja, ryby

Koszt obiadédw w m-cu pazdzierniku wynosi 88 ,00

Stotowka szkolna zastrzega sobie z przyczyn niezaleznych zmiany w jadtospisie

Do przygotowywania positkéw uzywane sq przyprawy: pieprz naturalny, ziele angielskie, li$¢ laurowy, majeranek,
ziota prowansalskie, papryka stodka, lubczyk ,kminek, kwasek cytrynowy oraz naturalne przyprawy do kurczaka,
wieprzowiny, gulaszu i ryb. Zgodnie z informacja producenta moga one zawieraé gluten, mleko, jaja, soje, seler i
gorczyce.



Jadtospis 09.10 - 13.10.2023r.

Poniedziatek 09.10
Zupa ogorkowa na

kurczaku, pieczywo

mieszane,
ciasteczko owsiane

alergeny: seler,
jaja, gluten, sezam

Wtorek 10.10
Makaron z sosem
miesno-
pomidorowym,
kompot

alergeny: gluten,

Koszt obiadéw w m-cu pazdzierniku -88,00

Sroda 11.10
Udko z kurczaka
pieczone, ziemniaki,
marchewka z
groszkiem, woda z

cytryng

alergeny: gluten,
masto,

Czwartek 12.10
Ryba smazona,
ziemniaki, surowka
z kapusty kiszonej,
woda z cytryng

alergeny: gluten,
jaja, ryby

Stotowka szkolna zastrzega sobie z przyczyn niezaleznych zmiany w jadtospisie

Pigtek 13.10
Fasolka po
bretonsku,
pieczywo mieszane,
kompot

alergeny: gluten,
sezam

Do przygotowywania positkéw uzywane sq przyprawy: pieprz naturalny, ziele angielskie, li$¢ laurowy, majeranek,

ziota prowansalskie, papryka stodka, lubczyk ,kminek, kwasek cytrynowy oraz naturalne przyprawy do kurczaka,

wieprzowiny, gulaszu i ryb. Zgodnie z informacja producenta mogq one zawieraé gluten, mleko, jaja, soje, seler i

gorczyce.



