
  

 

JADŁOSPIS – LUTY  2022r. – 2 tydzień 
 

PONIEDZIAŁEK  

    07.02.2022r. 

 

WTOREK  

    08.02.2022r. 

  

ŚRODA 

  09.02.2022r. 

 

  CZWARTEK 

 10.02.2022r. 

 

PIĄTEK 

11.02.2022r. 

Zupa jarzynowa   

z kaszą pęczak   

na wywarze 

wieprzowym, 

pieczywo 

mieszane,      

placek 

ziemniaczany  

 

 
alergeny:  gluten, jaja,  

seler 

Gołąbki w sosie 

pomidorowym, 

ziemniaki, 

jogurt naturalny 

z owocami 

 

 

 

 

 
alergeny: gluten, jaja, 

jogurt 

Kotlecik rybny, 

ziemniaki, 

marchew z 

groszkiem 

gotowana, kisiel 

owocowy 

 

 

 

 
alergeny: gluten,  masło, 

jaja, ryby 

 

Ryż z 

kurczakiem i 

warzywami, 

kompot 

owocowy 

 

 

 

alergeny: gluten 

Naleśniki z 

serem i 

dżemem,  

woda z 

cytryną, owoc 

 

 

 
alergeny:  gluten, 

jaja, ser półtłusty 

 
Zastrzega się  możliwość zmiany jadłospisu  

 Miesięczny koszt obiadów w lutym – 30,00 zł 


