JADLOSPIS -Luty 2021r. - 3 tydzien

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
15.02.2021r.| 16.02.2021r. 17.02.2021r. | 18.02.2021r. | 19.02.2021r.
Kapusniak na Kotlet Makaron Kurczak Pulpeciki
zeberkach z schabowy, swiderki z duszony z rybne w sosie
ziemniakami, ziemniaki, bialym seremi| warzywami, |pomidorowym,
pieczywo fasolka mastem, mus | ryznaturalny | kasza bul gur,
wieloziarniste, | szparagowa z OWOCOWYy kompot surowka z
racuchy z mastem, woda wieloowocowy kapusty
jabtkiem Z cytryna Kiszonej

alergeny: gluten,

alergeny: gluten,

alergeny: gluten,

alergeny: gluten,

alergeny: gluten,

jaja seler, mleko, masto, jaja masto masto, jaja jaja, ryby
sezam
JADLOSPIS -Luty 2021r - 4 tydzien
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
22.02.2021r. | 23.02.2021r. | 24.02.2021r. | 25.02.2021r. 26.02.2021r.
Zupa krem z Gulasz Kotlet devolay, | Gotabki z kasza | Ryba w ziotach
pieczarek z wieprzowy z puree i warzywami w | pod jogurtowa
makaronem, warzywami | ziemniaczane, sosie pierzynka,
ciasto podany z kasza | suréwkaz pieczarkowym, ziemniaki,
szpinakowe jeczmienna i kapusty koktajl surowka z
salatka z pekinskiej, truskawkowy kapusty
buraka i marchewki i na jogurcie kiszonej, woda
jabtka, woda z jabika, Z cytryng
cytryna kompot
wieloowocowy

alergeny: gluten,
seler, jaja, jogurt

alergeny: gluten,
masto, seler

alergeny: gluten,
masto

alergeny: gluten,
jaja, seler, masto,
jogurt

alergeny: gluten,
masto, ryby, jaja,
jogurt

Zastrzega sie mozliwos$¢ zmiany jadlospisu

Miesieczny koszt obiadow w lutym - 60,00 z




